
Menu POPOTE ROULANTECentre
Communautaire

Pro-Santé

Du 19 mars au
2 mai 2024

Soupe boeuf et anneaux

M A R D I  1 9  M A R S

Sauce aux oeufs patate au four
Dessert du jour

Soupe aux pois

Dessert du jour
Pain de viande 

J E U D I  2 1  M A R S

Soupe au chou

Dessert du jour
Filet de porc au champignon

M A R D I  2 6  M A R S



Menu POPOTE ROULANTECentre
Communautaire

Pro-Santé

418-435-2129

Crème de tomate

J E U D I  2 8  M A R S

Fusilli au poulet Alfredo
Dessert du jour

Soupe tomate et orge

Dessert du jour
Fish & Chips

M A R D I  2  A V R I L

Soupe poulet et nouilles

Dessert du jour
Boeuf aux légumes

J E U D I  4  A V R I L



Menu POPOTE ROULANTE
Centre

Communautaire
Pro-Santé

Bon appétit

Soupe aux gourganes

M A R D I  9  A V R I L

Pâté de chalet
Dessert du jour

Crème de brocoli

Dessert du jour
Lasagne

J E U D I  1 1  A V R I L

Soupe boeuf et riz

Dessert du jour
Suprême de poulet en sauce

M A R D I  1 6  A V R I L



Menu POPOTE ROULANTE
Centre

Communautaire
Pro-Santé

Soupe aux légumes

J E U D I  1 8  A V R I L

Jambon à l’ananas
Dessert du jour

Soupe minestrone

Dessert du jour
Pâté chinois

M A R D I  2 3  A V R I L

Soupe poulet et anneaux

Dessert du jour
Vol-au-vent au poulet

J E U D I  2 5  A V R I L



Menu POPOTE ROULANTE
Centre

Communautaire
Pro-Santé

Soupe aux pois

M A R D I  3 0  A V R I L

Boeuf bourguignon
Dessert du jour

Soupe aux tomates et alphabet

Dessert du jour
Tourtière

J E U D I  2  M A I

Menu sujet à changement sans
préavis

Mélissa Pilote, coordonnatrice
du soutien à domicile

418-435-2129

B O N  A P P É T I T !


