MARDI 23
SEPTEMBRE

e Potage ala courge

e Saucisses Toulouse sauce
tomate, purée de pomme
de terre et carottes

° Crousti au caramel

MARDI 21
OCTOBRE

e Potage navets et pommes

e Boulettes de beceuf sauce
brune a l'oignon et
jardiniére de légumes

e Gateau aux carottes

Menu sujet a changement sans préavis
20% par personne, sur réservation 418-435-2129

Notre traiteur : Les Bonyeuses | Boulange, café & terroir
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MENU REPAS D' AMITIE
CENTRE COMMUNAUTAIRE PRO-

SEPTEMBRE A DECEMBRE 2025

MARDI?
OCTOBRE

Soupe aux gourganes
Paté au saumon et
salade verte

Gateau a la noix de coco

et pommes

MARDI 4
NOVEMBRE

Soupe au chou

Pilons de poulet sauce
BBQ, pommes de terre
rissolées et haricots vert

Eclair a la vanille
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MENU REPAS D'AMITIE

CENTRE COMMUNAUTAIRE PRO-
SANTE

SEPTEMBRE A DECEMBRE 2025

MARDI 18 MARDI 2
NOVEMBRE DECEMBRE

e Potage de tomates e Soupe aux légumes
e Boule au chou avec purée e Paté alaviande, salade
de pomme de terre de macaroni, oeufs
Tarte aux bleuets farcis et saucisse
cocktails

e Blche de Noél
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Menu sujet a changement sans préavis
20% par personne, sur réservation 418-435-2129

Notre traiteur : Les Bonyeuses | Boulange, café & terroir
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