/ Menu popote roulante

Centre Communautaire Pro-Santé

DU 8 SEPTEMBRE AV
29 OCTOBRE 2026
y 8 SEPTEMBRE

Soupe poulet et nouilles
Paté chinois et salade de chou
Dessert du moment

I0 SEPTEMBRE

Soupe de tomate et alphabet
Cuisse de poulet
Purée de légumes

IS SEPTEMBRE

Creme de champignons
Lasagne et croldton
Dessert du moment

17 SEPTEMBRE

Soupe au chou
Boeuf aux légumes
Dessert du moment

POUR TOUTE QUESTION, INFORMATION OV
) INSCRIPTION
MELISSA PILOTE YI18-435-2129




/ Menu popote roulante

Centre Communautaire Pro-Santé

DU 8 SEPTEMBRE AV
29 OCTOBRE 2026
. 22 SEPTEMBRE

Soupe wonton
Nouilles chinoises
Dessert du moment

24 SEPTEMBRE

Soupe boeuf et riz
Wrap au jambon et salade de macaroni
Dessert du jour

29 SEPTEMBRE

Soupe aux pois
Jambon a I'ananas et purée de [égumes
Dessert du moment

I OCTOBRE

Creme de céleri
Spaghetti sauce a la viande et crolUton
Dessert du moment

POUR TOUTE QUESTION, INFORMATION OV
) INSCRIPTION
MELISSA PILOTE YI18-435-2129




/ Menu popote roulante

Centre Communautaire Pro-Santé

DU 8 SEPTEMBRE AV
29 OCTOBRE 2026
¢ 6 OCTOBRE
Soupe aux légumes

Tourtiere et salade de chou
Dessert du moment

8 OCTOBRE

Soupe de tomate orzo
Vol-au-Vent au poulet et patate au fou
Dessert du jour

I30CTOBRE

Soupe poireaux
Jambon a I'ananas et purée de [égumes
Dessert du moment

IS OCTOBRE

Soupe boeuf et anneau
Filet de porc sauce champignons purée de
légumes
Dessert du moment

POUR TOUTE QUESTION, INFORMATION OV

) INSCRIPTION
MELISSA PILOTE YI18-435-2129
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/ Menu popote roulante

Centre Communautaire Pro-Santé

DU 8 SEPTEMBRE AUV
29 OCTOBRE 2026
¢ 20 OCTOBRE
Soupe minestrone

Supréme de poulet
Dessert du moment

22 OCTOBRE

Creme de poulet
Macaroni a la viande et cro(ton
Dessert du jour

27 OCTOBRE

Soupe aux légumes
Saucisses sauce brune et purée de
légumes
Dessert du moment

29 OCTOBRE

Soupe poulet et riz
Pain farci aux oeufs et salade de macaroni
légumes
Dessert du moment

POUR TOUTE QUESTION, INFORMATION OV
) INSCRIPTION
MELISSA PILOTE YI18-435-2129
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